Menuplan September 2019 —
Humble Plejecenter

Dato Hovedret Biret

Sendag | 01. Fleeskesteg m. rgdkal og skysovs Rasyltede jordbaer m.
racreme

Mandag | 02. Enebaergryde m. mos Sveskegrgd

Tirsdag | 03. Baf m. blgdelagg og skysovs Kaernemeelkssuppe m.
rosiner

Onsdag | 04. Skippertorsk m. persillesovs og rakost Grgntsags suppe m.
kadboller

Torsdag | 05. Medister m. surt Paerer m. yoghurtcreme

Fredag | 06. Forloren harer m. grgntsager Ymercreme m. ristet kokos

Lgrdag | 07. Biksemad Klarsuppe m. kad- og
melboller

Sendag | 08. Kalvesteg m. skysovs og bgnner Appelsinfromage

Mandag | 09. Millionbgf m. pasta Abrikosgred

Tirsdag | 10. Frikadeller m. stv aerter og gulergdder Vaniljekoldskal m. frugt

Onsdag | 11. Stegt ising m. citron og persille Blomkalssuppe m.
kadboller

Torsdag | 12. Pizza m. salat Melon

Fredag | 13. Fiskefilet /Eblekage
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Lordag | 14. Tarteletter Vandgred
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Menuplan September 2019 —
Humble Plejecenter

Dato Hovedret Biret

Sendag | 15. Rullesteg m. svesker, skysovs og asier Is m. vafler

Mandag | 16. Lassange m. rakost Trifli

Tirsdag | 17. Bafstroganoff m. mos Rabarbergrad

Onsdag | 18. Fiskefrikadeller m. persillesovs og rdkost | Champignonsuppe m.
kadboller

Torsdag | 19. Boller i selleri Chokoladebudding m.
flade

Fredag | 20. Kylling m. agurkesalat og skysovs Frugtsalat

Lgrdag | 21. Palser m. kold kartoffelsalat Abrikoser m. cremesovs

Sgndag | 22. Husarsteg m. grgntsager Frugtrand m. racreme

Mandag | 23. Gullasch m. mos Blommegred

Tirsdag | 24. Baflindstram m. brasekartofler og Hind-/blabaersuppe m.

bearnaisesovs tvebakker
Onsdag | 25. Kogt torsk m. sennepssovs, bacon og Tomatsuppe m. kadboller
radbeder

Torsdag | 26. Breendende kaerlighed m. mos /ADblegred

Fredag | 27. Revelsben m. rgdkal og skysovs Bananasplit

Lordag | 28. Pandekager Risengrad

Sendag | 29. Mgrbradbgf m. champignon og lag Flgderand m. frugt

Mandag | 30. Stegt lever m. skysovs og blgdelag Budding m. saftsovs

Ret til eendringer forbeholdes




